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编编
者者
前前
言言

本 书 是 根 据 治 心 老 师 所 解 读 《 心 经 》
为 主 题 的 系 列 线 上 直 播 内 容 整 理 编 辑 而
成 的 心 经 解 读 系 列 之 四 ， 是 在 前 面 三 本
已 出 版 的 心 经 解 读 系 列 的 基 础 上 ， 由 治
心 老 师 继 续 为 我 们 进 行 的 深 度 解 读 。

一 生 即 可 修 行 圆 满 是 否 可 能 ？ 即 身
成 就 是 否 只 是 传 说 ？ 为 什 么 芸 芸 众 生 得
了 佛 法 以 后 ， 都 要 经 过 三 大 阿 僧 祇 劫 才
能 修 持 圆 满 ？ 本 书 一 语 道 破 ： 是 因 为 在
这 三 大 阿 僧 祇 劫 里 面 ， 众 生 虽 然 每 天 都
在 修 持 佛 法 ， 每 天 都 在 诵 经 、 念 佛 、 持
咒 ， 但 是 他 们 真 正 皈 依 的 还 是 —— 后 天 的
大 脑 意 识 ！

众 生 依 然 带 着 是 非 、 对 错 、 善 恶 的
这 些 知 见 在 生 活 ， 在 修 行 ， 而 没 有 真 正
启 动 法 身 妙 用 。 那 么 这 样 一 来 ， 就 要 花
很 长 的 时 间 在 因 果 轮 回 里 面 ， 一 点 一 点
去 偿 还 过 去 所 造 的 业 债 ！

只 有 你 不 皈 依 你 的 大 脑 意 识 ， 你 才
能 够 以 宇 宙 中 最 本 源 的 存 在 —— 毗 卢 遮 那
绝 对 平 等 的 心 态 ， 和 一 切 幼 稚 的 灵 魂 打
交 道 ， 甚 至 去 做 他 的 伴 侣 。 也 只 有 你 真
正 皈 依 了 毗 卢 遮 那 ， 你 才 可 能 跟 一 切 幼
稚 的 有 缘 众 生 一 起 生 活 ， 而 不 会 讨 厌 他
们 。
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我 们 之 所 以 对 待 一 切 众 生 的 所 思 所 想 、 所
作 所 为 ， 会 有 所 谓 的 正 面 性 或 者 是 负 面 性 的 看
法 ， 完 全 是 出 于 我 们 后 天 知 见 的 分 别 判 断 。 所
以 如 果 你 把 这 些 不 好 的 判 断 ， 所 谓 的 美 丑 、 是
非 等 这 些 大 脑 认 知 都 能 彻 底 放 下 ， 那 么 你 就 真
正 地 皈 依 了 毗 卢 遮 那 。

当 然 ， 毗 卢 遮 那 对 你 是 否 愿 意 放 下 这 种 分
别 、 评 价 的 判 断 标 准 没 有 任 何 态 度 ， 祂 始 终 不
变 随 缘 ， 随 缘 不 变 ！ 因 此 哪 怕 你 继 续 坚 持 对 一
切 众 生 进 行 评 价 ， 坚 持 整 天 仍 以 是 非 、 美 丑 、
善 恶 的 分 别 来 跟 众 生 打 交 道 ， 来 与 众 生 进 行 关
系 的 交 往 和 互 动 ， 这 也 是 你 的 权 利 。

因 为 毗 卢 遮 那 授 予 一 切 众 生 至 高 无 上 的 自
由 意 志 ， 因 此 不 管 你 想 要 造 作 什 么 ， 祂 都 会 随
顺 你 去 成 就 你 的 创 造 。 但 是 你 的 任 何 创 造 都 会
有 相 应 的 果 报 ， 因 为 有 卢 舍 那 圆 满 报 身 佛 随 众
生 心 、 应 所 知 量 、 随 缘 化 现 你 的 创 造 。

毗 卢 遮 那 之 所 以 对 一 切 众 生 想 要 创 造 什 么
都 不 做 干 预 ，这 正 是 法 身 妙 用 的 真 正 绝 妙 之 处 ，
因 为 ： 毗 卢 遮 那 越 是 这 样 ， 这 个 宇 宙 就 越 能 创
造 丰 盛 ； 祂 越 是 这 样 ， 众 生 就 越 能 经 历 到 各 种
各 样 的 生 命 滋 味 ！

因 此 ， 就 生 命 丰 富 多 彩 的 滋 味 来 讲 ， 这 个
法 身 妙 用 是 非 常 神 奇 的 。 众 生 拥 有 这 种 至 高 无
上 的 自 由 意 志 ，这 个 自 由 意 志 更 是 非 常 神 圣 的 。
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而 且 众 生 拥 有 这 个 至 高 无 上 、 非 常 神 圣 的 创 造
自 由 ， 也 恰 恰 是 众 生 的 尊 严 所 在 ！ 因 为 这 个 宇
宙 里 面 最 本 源 、 最 高 的 毗 卢 遮 那 ， 居 然 给 了 众
生 如 此 高 的 一 种 礼 遇 ， 如 此 高 的 一 种 授 权 ， 这
不 也 是 一 切 众 生 的 尊 严 和 荣 耀 吗 ？

当 我 们 能 够 以 这 样 的 智 慧 来 看 待 一 切 ， 那
么 就 能 够 发 现 ， 众 生 造 作 的 业 只 是 提 供 给 众 生
一 种 生 命 的 体 验 ， 从 而 达 成 我 们 灵 性 的 提 升 ，
进 而 让 我 们 在 证 悟 这 个 法 性 的 时 候 见 到 自 己 的
本 来 面 目 ，最 终 证 到 自 己 具 备 一 切 、拥 有 一 切 、
本 自 具 足 、 本 然 成 佛 的 真 实 身 份 ！

如 果 一 个 人 能 够 真 正 地 皈 依 到 真 如 体 性 上 ，
始 终 不 带 任 何 知 见 ， 始 终 不 带 是 非 、 对 错 、 善
恶 的 观 念 ， 始 终 皈 依 在 不 生 不 灭 、 不 垢 不 净 、
不 增 不 减 的 真 如 体 性 上 来 看 待 一 切 人 和 事 物 ，
他 一 生 就 能 修 行 圆 满 ！

为 什 么 他 修 行 会 这 么 快 呢 ？ 因 为 他 是 直 接
启 动 法 身 妙 用 ， 所 以 就 能 够 一 生 证 果 圆 满 ！ 只
要 能 够 真 正 地 皈 依 到 真 如 体 性 上 ， 你 就 可 以 在
一 念 之 间 变 化 出 无 量 分 身 到 一 切 有 缘 众 生 面 前 ，
去 了 结 往 生 往 世 各 种 各 样 的 关 系 。

因 为 你 皈 依 在 真 如 体 性 上 ， 你 也 就 具 备 了
真 如 体 性 随 众 生 心 、 应 所 知 量 、 随 缘 化 现 的 功
能 。 众 生 应 以 何 身 得 度 ， 你 就 以 何 身 示 现 之 ，
那 么 这 样 一 来 ， 仅 仅 需 要 一 念 ， 就 可 以 把 阿 赖
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耶 识 转 成 大 圆 镜 智 了 ！
皈 依 真 如 体 性 和 皈 依 大 脑 知 见 是 完 全 不 一

样 的 境 界 。 很 多 人 虽 然 说 在 修 行 ， 却 始 终 不 愿
意 放 下 他 的 大 脑 知 见 ， 这 是 非 常 遗 憾 的 。 当 你
真 正 能 够 放 下 后 天 的 大 脑 知 见 ， 就 在 你 放 下 的
那 一 瞬 间 ， 你 就 自 在 受 用 ， 你 就 法 喜 充 满 。 因
为 毗 卢 遮 那 始 终 是 常 乐 我 净 的 ，这 真 是 太 妙 了 ！

这 就 类 似 于 驾 驶 汽 车 ， 你 是 挂 前 进 挡 还 是
挂 倒 挡 ， 只 是 一 个 简 单 的 挂 挡 问 题 ， 为 什 么 不
干 呢 ？ 我 们 为 什 么 老 是 流 连 忘 返 地 执 着 在 自 己
的 后 天 知 见 上 呢 ？

一 旦 皈 依 到 毗 卢 遮 那 的 真 如 体 性 上 ， 瞬 间
大 圆 镜 智 的 盛 况 就 在 眼 前 展 现 ， 这 么 好 的 买 卖
为 什 么 不 愿 意 做 呢 ？ 为 什 么 反 而 要 花 三 大 阿 僧
祇 劫 在 六 道 里 面 慢 慢 地 熬 、 慢 慢 地 悟 、 慢 慢 地
轮 回 ， 都 不 一 定 能 从 当 中 熬 出 来 呢 ？

虽 然 经 典 里 面 经 常 讲 成 佛 要 三 大 阿 僧 祇 劫 ，
实 际 上 在 整 个 三 大 阿 僧 祇 劫 里 ，你 都 处 于 迷 中 ，
只 是 在 某 个 特 定 的 时 刻 ， 你 突 然 就 觉 了 ， 也 就
是 在 那 一 瞬 间 成 佛 的 。

佛 陀 花 了 四 十 九 年 反 复 给 我 们 讲 这 个 一 念
迷 、 一 念 觉 ， 已 然 告 诉 了 我 们 这 个 真 相 ： 一 念
迷 ， 你 就 是 众 生 ； 一 念 觉 ， 你 就 是 佛 啊 ！ 这 里
面 压 根 就 没 有 所 谓 的 修 行 ， 连 修 行 都 只 是 方 便
说 法 而 已 ！
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一 切 众 生 本 然 具 足 ， 本 然 成 佛 ， 本 来 就 很
富 足 。 在 这 样 一 个 极 其 富 足 的 状 态 里 面 ， 他 突
然 冒 出 一 个 贪 心 来 ， 冒 出 一 个 私 心 来 ， 冒 出 一
个 想 要 去 占 有 的 心 来 。 你 是 不 是 觉 得 很 荒 谬 ？
因 为 这 一 切 他 本 来 就 有 啊 ！ 贪 ， 却 得 不 到 ， 于
是 就 嗔 恨 ， 就 心 态 失 衡 ， 就 妒 忌 ， 最 后 就 陷 入
了 深 深 的 痛 苦 。

所 以 说 这 一 切 的 痛 苦 ， 通 通 是 不 存 在 的 。
这 就 跟 生 死 一 样 ， 本 来 就 不 存 在 生 死 ， 但 在 我
们 自 己 “ 立 ” 了 生 死 出 来 以 后 ， 就 感 觉 到 一 切
都 真 的 是 那 么 回 事 儿 了 。 所 以 我 们 迷 啊 ， 整 日
陷 在 痛 苦 里 不 能 自 拔 ！

在 这 样 一 个 真 空 实 相 的 法 体 中 ， 心 境 、 诸
法 ， 实 质 上 一 切 皆 空 。 你 在 心 体 上 只 要 立 了 一
尘 ， 那 么 就 立 了 界 限 ， 也 就 入 了 迷 。 由 是 ， 不
起 一 尘 ， 不 立 一 法 ， 同 时 又 是 无 造 身 心 ， 无 相
行 舍 ， 这 真 是 奇 妙 啊 ！ 那 是 头 头 解 脱 、 法 法 无
碍 的 状 态 ！

所 以 在 这 样 一 个 不 生 不 灭 、 不 垢 不 净 、 不
增 不 减 的 ， 如 同 虚 空 的 法 身 体 性 里 面 ， 祂 能 生
发 出 一 切 妙 用 。 但 是 祂 本 身 却 没 有 生 ， 是 不 生
不 灭 的 ，而 只 是 顺 众 生 心 而 动 ，这 就 很 奇 妙 了 ！

要 想 感 知 到 真 如 体 性 不 可 思 议 的 无 上 甚 深
微 妙 法 义 ，就 必 须 启 用 般 若 波 罗 蜜 多 观 照 智 慧 。
否 则 ， 我 们 用 后 天 大 脑 的 思 维 试 图 要 搞 明 白 这
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背 后 的 微 妙 ， 是 不 太 可 能 的 。 因 为 后 天 大 脑 的
知 见 ， 要 么 就 这 样 ， 要 么 就 那 样 。 它 不 可 能 同
时 既 是 这 样 ， 又 是 那 样 。

所 以 ， 有 时 候 我 们 用 大 脑 来 想 这 些 甚 深 微
妙 的 法 义 时 ， 总 是 感 觉 很 无 奈 ！ 只 要 是 启 用 后
天 的 大 脑 ， 就 会 有 诸 多 的 无 奈 。 因 为 大 脑 的 二
元 思 维 机 制 就 是 这 样 运 作 的 ： 要 么 就 是 对 ， 要
么 就 是 错 ； 要 么 就 是 是 ， 要 么 就 是 非 ……但 是 ，
在 这 个 真 如 体 性 上 ， 就 没 有 这 些 分 别 。 所 以 ，
祂 能 够 生 而 无 生 ， 造 而 无 造 ， 做 而 无 做 ， 极 其
微 妙 ！

此 文 对 本 书 的 介 绍 实 不 足 道 出 其 广 博 内 涵
的 万 分 之 一 ， 且 本 书 也 仅 是 治 心 老 师 三 十 六 讲
线 上 直 播 内 容 的 其 中 四 讲 而 已 。 德 福 出 版 社 将
持 续 努 力 把 治 心 老 师 后 续 更 多 的 讲 课 内 容 陆 续
整 理 编 辑 出 版 以 飨 读 者 。

欢 迎 持 续 关 注 ！

德 福 出 版 社



77

应该落地了，别再玩儿虚浮

将衣装全都脱掉吧，现出你的曼妙身姿

将那双透明丝袜也脱掉吧

就这样赤脚深深踩进泥土

让地气穿透你的全身，与天阳交合

就犹如一株轻颤的柳絮

跟随清风舞动水面

如果你感觉没有归宿

那就应该早点下地了

在此之前，我也曾和你一样

双脚离地，手也很久未摸过锄头

镰刀也已生锈

栽种的手艺全然遗忘

曾经的伊甸园已然不是

葱葱绿绿

那么你耽搁的这些时间

代 序代 序代 序
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都在干些什么呢？难道也和众多

匮乏者一样，沉迷在

“名利情权”的游戏里，感叹人生不易

进而努力修炼各种伪装法术

在一座座金身前夸夸奇谈

毫无半点儿羞愧

直至读到这部《心经》，才猛然觉得

应该落地了，虽然心地已有些荒芜

但也无碍。只要开始

除却杂草，松开土壤

加固田埂，播下种籽

然后唱着爱的歌儿等待，等待

云气在天空聚集、生成甘露

然后沿着你的头顶百会

降落

这事儿需要一些耐心，以等待

般若智慧的种子发芽

然后开花，结果

然后继续等待果实饱满成熟，然后归仓

然后转识成智，将阿赖耶识

迷思之海的所有梦想圆融

以生出一个美妙全新的

三千大千世界

治心
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治 心 老 师 简 介
治 心 先 生 ， 字 无 遗 ， 号 治 心 。 曾 调 侃 自 己

潜 伏 于 一 具 短 小 适 中 的 肉 身 里 ， 混 迹 人 间 已
五 十 余 载 ，至 今 一 事 无 成 ，却 被 冠 以 当 代 诗 人 、
作 家 、 思 想 家 、 艺 术 家 、 心 相 家 等 虚 浮 之 誉 。

先 生 祖 籍 四 川 ， 自 幼 历 经 诸 多 奇 遇 ， 致 其
三 观 颠 覆 ，进 而 开 始 探 索 生 命 奥 秘 与 大 道 真 相 。
岁 月 流 金 ，华 年 渐 逝 ，其 空 间 视 野 也 逐 步 扩 大 。
总 算 在 无 限 渺 小 与 无 限 宏 伟 之 间 找 到 立 足 点 ，
并 在 不 断 削 减 物 欲 诱 惑 的 前 提 下 ，真 诚 拥 抱“ 没
羞 没 臊 的 幸 福 生 活 ” 。

先 生 历 时 二 十 余 载 ， 精 进 不 止 ， 亲 证 种 种
殊 胜 无 以 穷 述 ，宛 如 梵 雨 涤 尘 ，终 臻 生 命 至 妙 ，
洞 明 宇 宙 奥 秘 ， 今 以 超 然 身 份 演 绎 生 命 之 大 自
在 。 继 而 在 有 意 无 意 间 创 办 了 九 和 九 福 教 育 ，
提 出 彻 底 解 决 个 人 身 心 、 家 庭 关 系 ， 以 及 各 民
族 不 同 文 化 、 各 国 不 同 执 政 理 念 、 各 宗 教 不 同
信 仰 等 五 大 领 域 尽 皆 融 通 的 九 和 同 体 思 想 。

独 创“ 三 大 心 智 语 言 ”生 命 实 相 理 论 体 系 ，
研 发 “ 造 梦 艺 术 ” “ 左 右 脑 平 衡 教 育 ” “ 王 者
之 旅 ” “ 生 命 真 相 ” “ 众 妙 之 门 ” “ 行 住 坐
卧 ” “ 圆 觉 中 道 ” “ 心 物 一 元 ” “ 大 圆 镜
智 ” “ 九 行 运 命 ” “ 九 和 之 家 ” “ 九 久 鸿
业 ” “ 九 智 领 导 ” “ 九 感 明 师 ” “ 九 力 学
子 ” “ 九 禅 内 观 ” “ 九 福 人 生 ” 以 及 “ 九 疗 全
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愈 ” 等 系 列 课 程 ， 涉 猎 个 人 身 心 健 康 、 家 庭 和
谐 幸 福 、 事 业 腾 达 通 泰 、 人 生 自 在 美 满 、 生 命
价 值 成 就 等 方 方 面 面 掌 控 生 命 自 由 度 的 大 智 慧 。

所 著 书 籍 《 治 心 亲 子 教 育 》 《 幸 福 婚 恋 》
《 玩 出 大 自 在 的 幸 福 人 生 》 《 用 心 经 的 智 慧 找
回 真 我 》以 及 系 列 灵 性 诗 集 之《 治 心 之 舞 》《 我
之 一 日 平 常 》 《 尘 中 得 自 在 》 等 已 在 全 球 各 大
平 台 出 版 发 行 ， 为 人 们 呈 现 着 灵 性 的 盛 宴 ， 如
同 一 幅 幅 心 灵 的 画 卷 ， 在 时 光 的 涤 荡 中 闪 耀 着
智 慧 的 光 芒 。

先 生 的 书 法 亦 是 独 具 一 格 ， 其 妙 手 所 化 现
的 彰 显 皇 家 风 范 与 贵 族 气 质 的 治 心 能 量 体 ， 可
谓 开 内 拙 之 先 机 ， 问 生 命 之 本 有 ， 玩 艺 术 之 童
趣 。 作 品 中 的 每 一 个 字 ， 犹 如 一 个 个 鲜 活 的 生
命 灵 动 而 欢 喜 ， 苍 劲 而 有 力 ， 浑 厚 而 通 达 ， 丰
盛 而 圆 满 ， 超 脱 自 在 ， 神 圣 庄 严 ……每 一 笔 每 一
划 ， 皆 舞 动 着 天 籁 之 音 ， 奏 响 着 宇 宙 恣 意 的 旋
律 ，富 有 极 高 的 灵 性 、美 感 和 神 韵 ，耐 人 寻 味 ，
引 人 入 胜 ， 予 人 智 慧 ， 是 提 升 个 人 心 智 与 生 命 能
量 的 绝 佳 之 作 ， 富 含 深 刻 的 教 育 意 义 与 文 化 内
涵 。

先 生 将 其 实 证 之 道 高 超 而 精 妙 地 应 机 示 现
和 随 缘 传 授 给 众 多 追 寻 生 命 奥 秘 的 探 索 者 ， 其
大 智 妙 用 淋 漓 尽 致 地 体 现 在 讲 学 与 生 活 之 中 ，
其 天 地 般 宽 广 的 爱 深 深 地 感 动 着 身 边 每 一 个 人 。
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【导读】一切众生都要依托于毗卢遮那这一最根本
的法性存在，由此一切众生才得以存活。毗卢遮那对一
切众生皆一视同仁、平等不二，其法身体性不变随缘，
随缘不变。那为何又有十法界，有各种各样不同形象的
众生存在呢？那是经由卢舍那圆满报身佛的法力、法则
所使然。你不管造作什么，毗卢遮那都会随顺你去造
作，但是卢舍那则会根据众生的造作进行相应的定位。
所以对卢舍那佛来讲，祂是随众生心、应所知量、随缘
化现一切众生所应得的果报。

《 心 经 》 里 面 讲 到 ： “ 诸 法 空 相 ，
不 生 不 灭 ， 不 垢 不 净 ， 不 增 不 减 。 ” 这
主 要 就 是 讲 的 毗 卢 遮 那 平 等 对 待 一 切 众
生 ， 随 顺 一 切 众 生 的 自 由 意 志 ， 充 分 允
许 个 体 生 命 淋 漓 尽 致 地 去 经 历 、去 表 达 、
去 书 写 各 自 的 生 命 价 值 。 经 典 里 的 这 句
话 主 要 就 是 强 调 祂 在 随 顺 众 生 方 面 一 个
总 的 基 本 原 则 ！ 毗 卢 遮 那 对 众 生 如 何 经
历 自 己 ， 如 何 来 表 达 自 己 ， 如 何 去 书 写
自 己 ， 祂 从 不 做 任 何 干 预 ！ 祂 始 终 以 不
生 不 灭 、 不 垢 不 净 、 不 增 不 减 的 态 度 来
随 顺 一 切 众 生 。 这 是 毗 卢 遮 那 最 为 基 本
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的 一 个 法 则 ： 对 一 切 众 生 平 等 相 待 ！ 因 为 一 切
众 生 在 毗 卢 遮 那 看 来 都 是 平 等 不 二 的 。

不 管 一 个 众 生 ， 在 人 的 知 见 里 面 是 多 么 的
高 尚 ， 或 者 在 人 的 知 见 里 面 是 多 么 的 低 下 ， 不
管 人 们 认 为 ， 这 个 众 生 多 么 伟 大 ， 或 者 那 个 众
生 多 么 丑 陋 ， 毗 卢 遮 那 始 终 以 平 等 心 对 待 一 切
众 生 。 这 是 法 身 佛 对 待 一 切 众 生 的 一 个 总 的 基
本 原 则 ！ 毗 卢 遮 那 法 身 佛 皆 是 以 平 等 心 来 对 待
一 切 有 形 无 形 、 有 情 无 情 的 众 生 ！

一 切 众 生 都 要 依 托 于 毗 卢 遮 那 这 个 最 根 本
的 法 性 而 存 在 ， 由 此 一 切 众 生 才 得 以 存 活 。 在
毗 卢 遮 那 的 境 界 里 面 ， 对 所 有 众 生 一 视 同 仁 、
平 等 不 二 。 没 有 所 谓 的 众 生 高 贵 低 贱 之 分 ， 也
没 有 所 谓 的 众 生 伟 大 卑 微 之 别 。 没 有 所 谓 的 众
生 道 德 高 尚 ， 也 没 有 所 谓 的 众 生 道 德 丑 陋 。 在
毗 卢 遮 那 的 境 界 里 面 ，祂 既 随 顺 一 个 佛 的 创 造 ，
祂 也 随 顺 一 个 十 恶 不 赦 的 人 ， 或 是 一 个 堕 入 红
尘 的 妓 女 ， 乃 至 一 切 众 生 的 作 为 。 毗 卢 遮 那 对
一 切 都 随 顺 ， 如 果 祂 不 随 顺 ， 就 没 有 任 何 众 生
能 够 有 任 何 作 为 ： 一 个 众 生 想 开 口 说 什 么 ， 需
要 靠 毗 卢 遮 那 随 顺 因 缘 赋 予 他 说 话 的 能 耐 ； 一
个 众 生 想 去 造 作 什 么 ， 也 要 靠 毗 卢 遮 那 随 顺 因
缘 赋 予 他 造 作 的 能 力 。 一 个 众 生 不 管 是 去 干 好
事 儿 ，还 是 去 干 坏 事 儿 ，在 毗 卢 遮 那 的 境 界 里 ，
祂 都 以 平 等 心 随 顺 众 生 的 一 切 所 作 所 为 ， 没 有
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所 谓 好 坏 对 错 之 别 ！
所 以 毗 卢 遮 那 永 远 都 是 不 变 随 缘 ， 随 缘 不

变 的 。 祂 不 变 ， 就 体 现 在 祂 对 一 切 众 生 都 是 一
视 同 仁 的 ， 无 论 众 生 造 作 什 么 ， 祂 都 从 不 做 干
预 。 也 就 是 无 论 一 切 众 生 想 要 怎 样 经 历 自 己 ，
想 要 怎 样 表 达 自 己 ， 祂 也 都 从 不 做 干 预 。 祂 永
远 不 变 ， 只 是 随 顺 众 生 去 创 造 ， 随 顺 众 生 去 经
历 ， 这 就 是 法 身 的 妙 用 。 《 心 经 》 里 面 的 “ 诸
法 空 相 ， 不 生 不 灭 ， 不 垢 不 净 ， 不 增 不 减 ” ，
就 是 讲 的 这 个 法 身 体 性 ！ 法 身 体 性 永 远 不 变 ，
祂 不 可 能 有 一 个 态 度 说：干 哪 种 事 情 是 丑 陋 的 ，
或 者 哪 种 事 情 是 不 能 干 的 ……祂 如 果 有 这 样 的 态
度 ， 那 么 众 生 就 不 可 能 干 成 这 个 坏 事 儿 。 只 要
祂 不 认 可 哪 一 类 众 生 ， 哪 一 类 众 生 就 不 可 能 存
在 ！

因 而 我 们 只 要 真 正 搞 明 白 这 个 法 身 体 性 ，
一 切 众 生 干 什 么 都 行 ，但 是 无 论 众 生 干 了 什 么 ，
也 都 会 有 相 应 的 果 报 。 而 这 些 相 应 的 果 报 ， 是
由 卢 舍 那 圆 满 报 身 佛 来 执 行 和 呈 现 的 ！ 所 有 的
众 生 ， 不 管 是 人 形 象 的 、 天 人 形 象 的 、 魔 形 象
的 、 鬼 形 象 的 ， 或 者 是 动 物 形 象 的 、 植 物 形 象
的 ， 在 毗 卢 遮 那 的 真 如 体 性 里 面 ， 一 切 众 生 都
是 平 等 不 二 的 ！ 那 么 为 什 么 会 有 十 法 界 ， 又 有
各 种 各 样 不 同 形 象 的 众 生 存 在 呢 ？ 这 乃 是 经 由
卢 舍 那 圆 满 报 身 佛 的 法 力 、 法 则 所 使 然 。 也 就
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是 说 ， 你 不 管 造 作 什 么 ， 毗 卢 遮 那 都 会 随 顺 你
去 造 作 ， 但 是 卢 舍 那 佛 则 会 根 据 众 生 的 造 作 来
进 行 相 应 的 定 位 。 所 以 对 卢 舍 那 佛 来 讲 ， 祂 是
随 众 生 心 ， 应 所 知 量 ， 随 缘 化 现 一 切 众 生 所 应
该 得 到 的 果 报 。 总 而 言 之 ， 大 家 一 定 要 把 《 心
经 》 里 面 所 揭 示 的 这 个 不 生 不 灭 、 不 垢 不 净 、
不 增 不 减 的 法 身 体 性 真 正 悟 明 透 ！
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【导读】我们只有真正地皈依毗卢遮那，真正地融
入我们的法身体性，并且依照法身体性这种不生不灭、
不垢不净、不增不减以及绝对平等对待一切众生的心
态，我们才能够启运法身的妙用。但凡我们有所知见，
有所态度，有所分别，有所喜好，那么我们就已经堕入
因缘果报的轮回里面了！只有我们真正地皈依了毗卢遮
那，真正地皈依了不生不灭、不垢不净、不增不减的这
个真如体性，我们才可能跳出轮回！

我 们 想 要 求 得 解 脱 ， 就 只 能 是 皈 依
法 身 体 性 。 我 们 就 要 像 法 身 体 性 一 样 ，
平 等 对 待 一 切 众 生 ， 而 不 能 够 活 在 自 己
的 知 见 和 态 度 里 面 ， 也 就 是 不 能 活 在 自
己 的 后 天 大 脑 意 识 里 面 。 我 们 只 有 真 正
地 皈 依 毗 卢 遮 那 ， 只 有 真 正 地 融 入 我 们
的 法 身 体 性 ， 并 且 依 照 法 身 体 性 这 种 不
生 不 灭 、 不 垢 不 净 、 不 增 不 减 以 及 绝 对
平 等 对 待 一 切 众 生 的 心 态 ， 我 们 才 能 够
启 运 法 身 妙 用 。 但 凡 我 们 有 所 知 见 ， 有
所 态 度 ， 有 所 分 别 ， 有 所 喜 好 ， 那 么 我
们 就 已 经 堕 入 因 缘 果 报 的 轮 回 里 面 了 ！

如 果 你 一 旦 把 自 身 置 于 这 种 因 果 报
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应 的 循 环 模 式 ， 那 么 你 就 进 入 了 卢 舍 那 佛 所 规
范 的 随 众 生 心 、 应 所 知 量 、 随 缘 化 现 的 这 个 法
则 体 系 。 这 样 一 来 你 造 作 不 同 的 业 ， 必 然 就 要
承 受 不 同 的 果 报 。 如 果 一 个 众 生 不 能 够 觉 悟 到
毗 卢 遮 那 不 生 不 灭 、 不 垢 不 净 、 不 增 不 减 的 真
如 体 性 ， 就 会 陷 入 无 始 劫 以 来 生 生 世 世 造 作 的
业 力 纠 缠 的 关 系 里 面 ， 而 永 远 没 有 出 头 之 日 ！
如 果 一 个 众 生 已 经 堕 入 了 轮 回 ， 由 于 后 天 的 知
见 和 是 非 ， 导 致 他 陷 入 到 千 丝 万 缕 纷 繁 复 杂 的
业 报 网 络 里 ， 因 而 烦 恼 痛 苦 ， 无 法 求 得 大 自 在
的 情 况 下 ， 真 正 想 要 试 图 从 这 里 面 跳 出 去 ， 那
么 我 告 诉 大 家 唯 一 的 出 路 就 是 皈 依 毗 卢 遮 那 ，
用 毗 卢 遮 那 不 变 随 缘 的 态 度 ， 用 《 心 经 》 里 面
讲 到 的 “ 不 生 不 灭 ， 不 垢 不 净 ， 不 增 不 减 ” 的
法 身 体 性 来 要 求 我 们 放 下 一 切 的 分 别 、 一 切 的
执 着 ， 也 就 是 放 下 一 切 的 对 错 、 一 切 的 是 非 、
一 切 的 好 恶 等 等 一 切 的 大 脑 认 知 ！ 如 果 你 想 要
保 留 你 的 这 些 分 别 意 识 、善 恶 美 丑 的 后 天 知 见 ，
而 没 有 皈 依 毗 卢 遮 那 不 生 不 灭 、 不 垢 不 净 、 不
增 不 减 的 真 如 体 性 ， 那 你 就 将 永 远 没 有 解 脱 的
时 候 ， 永 远 没 有 解 脱 的 机 会 ！

只 有 我 们 真 正 地 皈 依 了 毗 卢 遮 那 ， 真 正 地
皈 依 了 不 生 不 灭 、 不 垢 不 净 、 不 增 不 减 的 这 个
真 如 体 性 ， 我 们 才 可 能 跳 出 轮 回 ！ 按 照 我 们 的
后 天 知 见 ，众 生 所 造 作 的 一 切 业 障 被 称 为 善 业 ，
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或 者 是 恶 业 ， 或 者 是 无 记 业 。 但 是 站 在 这 个 真
如 体 性 的 角 度 ， 众 生 的 一 切 造 作 在 毗 卢 遮 那 的
境 界 里 面 实 质 上 也 都 没 有 好 坏 、 善 恶 之 分 。 如
果 毗 卢 遮 那 有 好 坏 、 善 恶 之 分 ， 那 么 这 一 切 都
不 可 能 存 在 。 正 因 为 毗 卢 遮 那 没 有 好 坏 、 善 恶
之 分 ， 所 以 这 个 宇 宙 才 会 如 此 的 丰 富 ， 才 会 有
十 法 界 的 依 正 庄 严 ，才 会 呈 现 出 一 切 众 生 富 足 、
美 好 、 丰 盛 的 万 千 妙 用 ！

我 们 之 所 以 对 待 一 切 众 生 的 所 思 所 想 、 所
作 所 为 ， 会 有 所 谓 的 正 面 性 或 者 是 负 面 性 的 看
法 ， 完 全 是 出 于 我 们 后 天 知 见 的 分 别 判 断 。 所
以 如 果 你 把 这 些 不 好 的 判 断 ， 所 谓 的 美 丑 、 是
非 等 这 些 大 脑 认 知 都 能 彻 底 放 下 ， 那 么 你 就 真
正 地 皈 依 了 毗 卢 遮 那 。 当 然 ， 毗 卢 遮 那 对 你 是
否 愿 意 放 下 这 种 分 别 、 评 价 的 判 断 标 准 没 有 任
何 态 度 ， 祂 始 终 不 变 随 缘 ， 随 缘 不 变 ！ 因 此 哪
怕 你 继 续 坚 持 对 一 切 众 生 进 行 评 价 ， 坚 持 整 天
仍 以 是 非 、美 丑 、善 恶 的 分 别 来 跟 众 生 打 交 道 ，
来 与 众 生 进 行 关 系 的 交 往 和 互 动 ， 这 也 是 你 的
权 利 。 因 为 毗 卢 遮 那 授 予 一 切 众 生 至 高 无 上 的
自 由 意 志 ， 因 此 不 管 你 想 要 造 作 什 么 ， 祂 都 会
随 顺 你 去 成 就 你 的 创 造 。 但 是 你 的 任 何 创 造 都
会 有 相 应 的 果 报 ， 因 为 有 卢 舍 那 圆 满 报 身 佛 随
众 生 心 、 应 所 知 量 、 随 缘 化 现 你 的 创 造 。 如 果
你 创 造 好 ， 卢 舍 那 圆 满 报 身 佛 就 为 你 呈 现 好 ；
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如 果 你 创 造 坏 ， 祂 就 为 你 呈 现 坏 。 卢 舍 那 圆 满
报 身 佛 也 没 有 任 何 喜 好 和 态 度 ，祂 只 是 执 行“ 随
众 生 心 、 应 所 知 量 、 随 缘 化 现 ” 这 样 一 个 基 本
的 因 缘 果 报 法 则 。

我 们 要 在 后 天 的 造 作 当 中 来 证 悟 我 们 的 真
如 体 性 ， 这 是 一 个 极 为 重 要 的 生 命 功 课 。 所 谓
的 修 行 ， 也 就 是 要 证 到 毗 卢 遮 那 不 生 不 灭 、 不
垢 不 净 、 不 增 不 减 、 不 变 随 缘 的 这 个 总 持 的 法
则 。 我 们 如 果 能 够 体 会 到 这 个 真 如 自 性 的 法 身
妙 用 ， 那 么 最 后 都 会 透 过 我 们 的 觉 悟 而 走 向 对
一 切 生 命 更 为 深 切 的 了 解 、 更 为 慈 悲 的 关 怀 ，
而 没 有 所 谓 善 恶 、 是 非 的 分 别 判 断 。 当 我 们 能
够 以 这 样 的 智 慧 来 看 待 一 切 ， 那 么 就 能 够 发 现
众 生 造 作 的 业 只 是 提 供 给 众 生 一 种 生 命 的 体 验 ，
并 且 透 过 这 种 体 验 来 证 毗 卢 遮 那 的 法 身 体 性 ，
从 而 达 成 我 们 灵 性 的 提 升 ， 进 而 让 我 们 在 证 悟
这 个 法 性 的 时 候 见 到 自 己 的 本 来 面 目 ， 最 终 证
到 自 己 具 备 一 切 、 拥 有 一 切 、 本 自 具 足 、 本 然
成 佛 的 真 实 身 份 ！
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【导读】所有生命在这样一个无限丰富的经历当
中，毗卢遮那从不做干预，祂始终不变随缘。正是因为
有这样一个非常神奇的法身妙用、这样一种法性存在，
所以我们才会在这样一个无比自由的创造当中，去经历
到生命的丰富性、趣味性。因此，就生命丰富多彩的滋
味来讲，这个法身妙用是非常神奇的。众生拥有这种至
高无上的自由意志，这个自由意志更是非常神圣的。而
且众生拥有这个至高无上、非常神圣的创造自由，也恰
恰是众生的尊严所在！因为这个宇宙里面最本源、最高
的毗卢遮那，居然给了众生如此高的一种礼遇，如此高
的一种授权，这不也是一切众生的尊严和荣耀吗？

毗 卢 遮 那 从 不 对 众 生 进 行 任 何 干 预 ，
也 就 是 为 了 成 就 一 切 众 生 。 在 十 法 界 依
正 庄 严 的 宇 宙 体 系 里 面 ， 众 生 非 常 自 由
地 展 开 各 种 游 戏 ， 展 开 各 种 经 历 ， 并 透
过 这 些 游 戏 、 经 历 而 认 知 自 己 ， 了 解 自
己 ， 进 而 证 明 自 己 ！ 从 个 体 生 命 认 知 自
己 的 角 度 来 讲 ， 业 乃 是 必 须 的 。 因 为 这
个 所 谓 的 业 ， 一 切 众 生 从 中 产 生 了 不 同
的 生 命 体 验 ， 从 中 体 验 了 不 同 的 生 命 滋
味 ， 从 中 总 结 提 升 ， 进 而 达 成 真 正 意 义
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的 成 长 ， 达 成 真 正 意 义 的 圆 满 ！
个 体 生 命 在 灵 性 处 于 不 同 进 化 阶 段 的 果 位

上 的 时 候 ， 他 会 对 体 验 不 同 的 情 绪 、 不 同 的 滋
味 、 不 同 的 生 命 经 验 ， 不 仅 觉 得 是 有 价 值 的 ，
而 且 也 是 感 兴 趣 的 。 因 此 如 果 没 有 这 样 的 业 作
为 纽 带 ， 来 展 开 生 命 情 节 丰 富 性 的 体 验 ， 生 命
最 终 也 不 可 能 真 正 成 长 。 不 管 众 生 在 这 个 游 戏 里
面 ， 他 的 创 造 是 多 么 的 低 级 ， 他 的 想 法 是 多 么 的
幼 稚 ， 甚 至 是 多 么 的 荒 谬 ， 毗 卢 遮 那 始 终 不 变 随
缘 ！

比 如 说 一 个 比 较 幼 稚 的 灵 魂 ， 处 于 相 对 幼
稚 的 灵 性 进 化 阶 段 ， 那 么 它 可 能 一 心 想 要 去 制
造 一 种 强 烈 的 、 勇 敢 的 生 命 经 历 、 情 绪 经 历 。
因 为 它 的 灵 体 知 道 ， 这 就 是 它 需 要 去 经 历 和 学
习 的 基 本 生 命 课 程 ， 这 也 是 它 走 向 成 熟 的 唯 一
途 径 ！ 所 以 一 个 幼 稚 的 灵 魂 ， 哪 怕 整 天 杀 人 放
火 ，毗 卢 遮 那 依 然 提 供 给 它 去 造 作 的 基 本 体 性 。
这 里 面 不 管 它 经 历 什 么 ， 哪 怕 是 经 历 我 们 所 认
为 的 笑 话 也 都 一 样 。 如 果 没 有 这 个 笑 话 ， 它 也
就 不 可 能 有 这 个 笑 话 所 对 应 的 那 一 面 的 觉 悟 ，
哪 怕 是 经 历 了 一 个 极 为 愚 蠢 、极 为 愚 痴 的 命 运 ，
但 是 如 果 没 有 这 个 极 为 愚 痴 的 体 验 ， 它 也 不 会
有 跟 愚 痴 相 对 应 的 那 一 部 分 的 觉 悟 。 因 此 ， 贪
嗔 痴 慢 疑 与 生 命 的 觉 悟 是 一 体 不 二 的 关 系 。 所
有 生 命 在 这 样 一 个 丰 富 性 的 经 历 当 中 ， 毗 卢 遮
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那 从 不 做 干 预 ， 祂 始 终 不 变 随 缘 。 正 是 因 为 有 这
样 一 个 非 常 神 奇 的 法 身 妙 用 ，这 样 一 种 法 性 存 在 ，
所 以 我 们 才 会 在 这 样 一 个 无 比 自 由 的 创 造 当 中 ，
去 经 历 到 生 命 的 丰 富 性 、 趣 味 性 。

曾 经 有 一 个 笑 话 ： 阿 凡 提 写 了 一 个 告 示 ， 要
求 县 官 大 人 给 他 签 字 。 县 官 大 人 拿 过 来 一 看 ， 只
见 告 示 上 写 着 ： “ 今 委 派 阿 凡 提 到 我 所 管 辖 的 全
县 各 个 地 方 去 巡 查 ， 凡 是 发 现 有 怕 老 婆 的 男 人 ，
就 征 收 他 一 只 大 母 鸡 ， 概 不 例 外 ！ ” 县 官 大 人 看
了 阿 凡 提 写 的 这 个 告 示 以 后 ， 以 为 阿 凡 提 只 是 开
开 玩 笑 而 已 ， 他 觉 得 好 玩 ， 所 以 也 就 在 上 面 签 了
字 。没 想 到 他 在 这 个 告 示 上 签 了 自 己 的 大 名 之 后 ，
阿 凡 提 果 然 把 这 个 告 示 拿 来 四 处 张 贴 ， 到 处 去 寻
求 这 些 怕 老 婆 的 男 人 ， 并 向 他 们 每 人 征 收 了 一 只
大 母 鸡 。

这 样 过 了 几 天 以 后 ， 阿 凡 提 带 着 数 百 只 大 母
鸡 回 来 见 县 官 了 。 这 个 县 官 感 到 很 惊 奇 ， 就 问 ：
“ 阿 凡 提 啊 ， 我 还 以 为 你 开 玩 笑 的 ， 你 还 真 用 这
个 告 示 去 收 了 这 么 多 的 母 鸡 啊 ！ ” 阿 凡 提 眉 飞 色
舞 地 说 ： “ 对 呀 ， 你 不 知 道 啊 ， 因 为 我 收 的 鸡 太
多 了 ， 都 没 办 法 用 车 子 装 ， 我 中 途 就 返 回 来 了 。
要 不 然 的 话 ， 整 个 县 城 ， 只 要 是 有 妇 之 夫 ， 他 们
都 得 向 我 交 一 只 大 母 鸡 。 ” 当 时 这 个 县 官 大 人 就
说 ： “ 这 些 男 人 们 真 没 有 出 息 啊 ， 怎 么 可 能 所 有
男 人 都 怕 老 婆 呢 ！ ”
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这 时 候 ， 阿 凡 提 突 然 神 秘 地 笑 了 笑 说 ： “ 县
官 老爷啊，我还发现了一个重大的秘密，但是不知
道 该 说 不 该 说？” 县 官 大 人 一 听 说 有 个 重 大 秘 密，
就 急 不 可 待 地 说：“ 你 快 点 讲 吧！” 阿 凡 提 说：
“我告诉你啊，我在某地发现了一个无与伦比的美
人。 这 个 美 人 姿 色 非 凡， 有 一 双 非 常 灵 活 的， 像 珍
珠一般的眼睛，还有一对像泉眼一样迷人的酒窝，
还有那曼妙的身材……老爷你为什么不把她纳成你
的 小 妾 呢？” 阿 凡 提 话 音 刚 落， 县 官 大 人 马 上 跟 他
暗 示 道：“ 小 声 点 啊， 别 让 我 家 夫 人 在 门 口 听 见
了！” 一 听 到 这 句 话， 阿 凡 提 马 上 就 哈 哈 大 笑 说：
“原来你也怕老婆啊，概不例外，你也要给我交一
只大母鸡！”你看，县官大人也被阿凡提戏弄了。

你知道吗？毗卢遮那之所以对一切众生想要创
造什么都不做干预，这正是法身妙用的真正绝妙之
处， 因 为： 毗 卢 遮 那 越 是 这 样， 这 个 宇 宙 就 越 能 创
造丰盛；祂越是这样，众生就越能经历到各种各样
的生命滋味！

因 此，就生命丰富多彩的滋味来讲，这个法身
妙用是非常神奇的。众生拥有这种至高无上的自由
意 志， 这 个 自 由 意 志 更 是 非 常 神 圣 的。 而 且 众 生 拥
有这个至高无上、非常神圣的创造自由，也恰恰是众
生的尊严所在！因为这个宇宙里面最本源、最高的毗
卢遮那，居然给了众生如此高的一种礼遇，如此高的
一种授权，这不也是一切众生的尊严和荣耀吗？
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【导读】经典里面讲这个宇宙里面的佛犹如恒河沙
数那么多，即使将三千大千世界这么大范围的星球全部
磨成粉末，亦无法来计量这个宇宙中到底有多少佛！而
一个佛就有一个刹土，你根本无法想象这个宇宙最终到
底有多么的丰盛、多么的浩瀚、多么的富足！这正是因
为这个法身体性不变随缘所导致的。一个生命如果不能
真正悟到他必须要皈依在不生不灭、不垢不净、不增不
减的真如体性上，也就不可能跳出他所创造的这样一个
极其庞大、旋转不停的陀螺迷宫！他要想从当中真正地
跳出来，就必须皈依这个不变随缘的真如体性！

每 一 个 佛 就 有 一 个 三 千 大 千 世 界 的
刹 土 ， 那 你 想 一 个 三 千 大 千 世 界 是 怎 样
壮 观 的 生 命 形 态 的 体 现 呢 ？ 我 们 一 个 太
阳 系 仅 仅 是 一 个 小 小 的 单 元 世 界 ， 一 千
个 这 样 的 单 元 世 界 才 构 成 一 个 小 千 世 界 。
试 想 一 下 ， 这 一 千 个 单 元 世 界 里 面 有 多
少 众 生 呢 ？ 就 光 是 我 们 这 个 单 元 世 界 就
有 四 大 部 洲 ， 我 们 这 个 称 为 南 瞻 部 洲 的
地 球 ， 这 么 小 小 的 一 个 星 球 上 面 都 有 多
少 生 命 啊 ！ 光 是 人 类 就 有 七 八 十 亿 ， 这
还 不 包 括 动 物 、 植 物 、 海 洋 生 物 ， 以 及
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地 球 各 大 板 块 的 生 命 形 态 。 就 光 是 一 个 小 小 的
地 球 ， 这 里 面 的 生 命 就 无 以 计 数 ！ 为 什 么 这 么
小 的 地 球 都 如 此 的 丰 盛 呢 ？ 其 原 因 就 在 于 我 们
的 法 身 体 性 始 终 不 生 不 灭 、 不 垢 不 净 、 不 增 不
减 ， 始 终 不 变 随 缘 ， 让 一 切 众 生 自 由 创 造 ， 所
以 才 会 如 此 的 丰 盛 ！

你 想 ， 一 个 小 小 的 地 球 都 如 此 的 丰 盛 ， 那
么 我 们 这 样 一 个 单 元 世 界 得 有 多 少 这 样 的 星 球 ，
多 少 这 样 的 世 界 啊 ？ 其 中 又 有 多 少 无 以 计 数 的
生 命 形 态 呀 ？ 你 可 以 想 象 ，那 是 多 么 的 丰 富 啊 ！
但 是 这 还 不 算 什 么 ， 这 仅 仅 是 一 个 小 小 的 单 元
世 界 而 已 。 一 个 小 小 的 单 元 世 界 里 面 的 丰 盛 情
况 已 经 是 不 可 思 议 的 丰 富 了 ， 然 而 一 千 个 这 样
的 单 元 世 界 才 构 成 一 个 小 千 世 界 ， 那 就 更 不 要
说 一 个 小 千 世 界 得 有 多 么 的 丰 富 啦 ！ 可 是 你 想
过 没 有 ， 一 个 小 千 世 界 又 算 什 么 呢 ？ 一 千 个 小
千 世 界 才 构 成 一 个 中 千 世 界 啊 ， 那 你 按 照 数 学
以 一 千 这 个 计 量 去 翻 倍 ， 一 个 中 千 世 界 里 面 又 到
底 有 多 少 生 命 形 态 呢 ？ 那 真 是 犹 如 恒 河 沙 数 那 么
多 的 世 界 磨 成 微 尘 数 ， 即 使 如 此 都 没 办 法 形 容
啊 ！ 那 它 为 什 么 这 么 丰 盛 呢 ？ 其 原 因 也 还 是 在 于
毗 卢 遮 那 始 终 不 变 随 缘 ， 它 才 会 这 么 丰 富 ！

那 么 一 个 中 千 世 界 又 算 什 么 呢 ？ 一 千 个 这
样 的 中 千 世 界 才 构 成 一 个 大 千 世 界 呀 。 你 想 ，
按 照 这 样 一 千 又 一 千 的 几 何 倍 数 递 增 ， 一 个 大
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千 世 界 里 面 到 底 又 有 多 么 庞 大 的 生 命 构 成 啊 ！
简 直 太 不 可 思 议 了 ， 其 数 字 更 是 无 以 计 量 啊 ！
为 什 么 一 个 大 千 世 界 里 面 会 有 如 此 浩 瀚 、 如 此
丰 富 、 无 法 形 容 的 各 种 生 命 的 丰 盛 体 现 呢 ？ 还
是 因 为 毗 卢 遮 那 这 个 法 身 体 性 始 终 不 变 随 缘 ，
才 会 有 这 样 丰 盛 的 体 现 啊 ！ 一 个 佛 的 刹 土 就 是
三 千 大 千 世 界 呀 ， 那 么 你 想 一 个 佛 的 刹 土 里 面
又 会 有 多 少 这 样 的 生 命 形 态 呀 ？ 你 能 想 象 一 个
佛 ， 祂 的 经 历 何 等 丰 富 ？ 你 能 够 用 大 脑 去 想 象
吗 ？ 为 什 么 一 个 佛 的 刹 土 是 如 此 的 浩 瀚 、 如 此
的 博 大 、 如 此 的 广 远 、 如 此 的 富 足 呢 ？ 这 也 还
是 因 为 我 们 的 法 身 体 性 始 终 不 变 随 缘 的 结 果 ！

你 再 想 一 下 ， 一 个 佛 的 刹 土 又 算 什 么 呢 ？
经 典 里 面 讲 这 个 宇 宙 里 面 的 佛 犹 如 恒 河 沙 数 那
么 多 ， 即 使 将 三 千 大 千 世 界 这 么 大 范 围 的 星 球
全 部 磨 成 粉 末 ， 亦 无 法 来 计 量 这 个 宇 宙 中 到 底
有 多 少 佛 ！ 而 一 个 佛 就 有 一 个 刹 土 ， 你 根 本 无
法 想 象 这 个 宇 宙 最 终 到 底 有 多 么 的 丰 盛 、 多 么
的 浩 瀚 、 多 么 的 富 足 ！ 这 也 还 是 因 为 这 个 法 身
体 性 不 变 随 缘 所 导 致 的 ！ 为 什 么 毗 卢 遮 那 始 终
不 变 随 缘 ？ 为 什 么 祂 始 终 不 去 干 预 众 生 的 创
造 ？ 这 就 是 奥 妙 啊 ！ 因 为 祂 一 旦 有 态 度 ， 这 个
宇 宙 就 不 可 能 如 此 丰 盛 ！

大 家 要 能 够 体 会 到 这 个 真 如 体 性 是 不 生 不
灭 、 不 垢 不 净 、 不 增 不 减 的 ， 但 是 祂 却 能 够 生
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发 出 不 可 思 议 的 丰 盛 妙 用 来 。 有 很 多 事 情 ， 如
果 一 个 生 命 不 去 经 历 ， 他 永 远 都 不 会 明 白 ！ 所
以 对 一 些 幼 稚 的 灵 魂 来 讲 ， 也 就 是 说 对 成 熟 程
度 相 对 低 一 些 的 灵 魂 来 讲 ， 哪 怕 它 是 去 满 足 欲
望 ，去 争 夺 ，去 竞 争 ，甚 至 在 战 争 当 中 去 杀 戮 ，
毗 卢 遮 那 都 从 来 不 做 干 预 ！ 但 是 在 这 样 一 种 不
做 干 预 的 状 态 下 ， 众 生 去 经 历 的 时 候 ， 却 要 接
受 卢 舍 那 圆 满 报 身 佛 随 众 生 心 、 应 所 知 量 、 随
缘 化 现 的 因 果 业 报 ！ 那 么 他 经 历 了 相 应 的 果 报 ，
他 也 就 有 了 相 应 的 灵 性 方 面 的 成 长 。

不 管 一 个 众 生 是 去 偷 盗 抢 劫 ， 还 是 去 杀 人
放 火 ， 无 论 他 干 了 什 么 ， 我 们 都 要 知 道 法 身 体
性 永 远 都 只 是 不 变 随 缘 。 但 是 这 些 经 历 从 来 不
会 白 费 ，这 些 经 历 也 会 让 这 些 比 较 幼 稚 的 灵 魂 ，
在 它 所 造 作 的 这 些 因 缘 所 呈 现 出 来 的 果 报 和 承
受 当 中 ， 感 同 身 受 地 去 悟 众 生 之 间 到 底 应 该 怎
么 样 相 处 才 更 美 好 ？ 在 这 样 一 个 人 生 的 过 程 经
历 所 发 展 出 来 的 生 命 功 课 当 中 ， 包 括 和 其 他 一
切 众 生 的 交 流 互 动 当 中 ， 历 经 各 式 各 样 的 人 生
情 节 之 后 才 会 带 来 无 比 丰 富 的 感 悟 。 如 同 一 个
小 孩 子 ， 他 常 常 要 去 搞 破 坏 ， 在 搞 破 坏 当 中 来
感 同 身 受 地 认 识 到 某 些 事 不 能 做 呀 ！ 有 些 人 要
在 折 磨 他 人 、 伤 害 他 人 的 过 程 当 中 ， 制 造 这 样
的 因 缘 ， 然 后 有 相 应 的 果 报 现 前 的 时 候 ， 他 才
能 够 真 正 去 悟 这 个 道 ！
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因 此 在 灵 性 方 面 ， 所 有 个 体 生 命 要 迈 向 成
熟 ， 都 必 须 经 历 这 些 阶 段 ， 都 要 在 生 生 世 世 的
轮 回 当 中 亲 自 去 经 历 ， 亲 自 去 感 知 ， 亲 自 去 学
习 。 不 管 你 在 往 生 往 世 里 面 去 当 土 匪 也 好 ， 当
小 偷 也 好 ， 你 甚 至 在 这 样 一 个 造 作 当 中 被 人 家
伤 害 去 蹲 监 狱 也 好 ， 甚 至 你 可 能 在 往 生 往 世 当
中 去 当 一 个 帝 王 ， 甚 至 做 一 个 奴 才 也 好 ， 甚 至
你 去 做 一 个 动 物 、 植 物 ， 乃 至 于 成 为 泥 土 、 矿
物 质 ……所 有 这 些 经 历 对 于 个 体 灵 魂 来 讲 ， 它 只
要 在 这 一 切 当 中 经 历 ， 它 都 会 从 中 学 习 到 很 多
功 课 ！ 而 等 到 它 最 终 经 历 够 了 ，逐 渐 成 熟 之 后 ，
它 才 会 真 正 地 把 它 的 重 心 不 再 用 来 造 恶 业 ， 才
会 把 它 的 生 命 力 不 再 用 来 满 足 那 些 低 级 的 欲 望 。
如 果 它 没 有 这 些 切 身 的 经 历 ， 它 能 够 有 这 样 的
觉 悟 吗 ？

因 此 这 个 地 方 讲 的 真 如 体 性 不 生 不 灭 、 不
垢 不 净 、 不 增 不 减 ， 祂 不 仅 是 法 身 妙 用 ， 祂 也
是 众 生 在 苦 难 当 中 求 得 解 脱 的 唯 一 皈 依 处 ！ 一
个 生 命 如 果 不 能 真 正 悟 到 他 必 须 要 皈 依 在 不 生
不 灭 、 不 垢 不 净 、 不 增 不 减 的 真 如 体 性 上 ， 也
就 不 可 能 跳 出 他 所 创 造 的 这 样 一 个 极 其 庞 大 、
旋 转 不 停 的 陀 螺 迷 宫 ！ 他 要 想 从 当 中 真 正 地 跳
出 来 ， 就 必 须 皈 依 这 个 不 变 随 缘 的 真 如 体 性 ！




